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5 - Le bonnet pompon
Facile

Le fil BARISIENNE est tricoté en fil double aiguilles n° 5,5.

Le fil ALASKA est tricoté en fil simple aiguilles n° 5,5.

Points employés :
Point mousse : Tricoter tous les rangs à l’endroit.

Jersey envers :	1er rang : à l’envers.

	 	 2ème rang : à l’endroit.

Répéter toujours ces 2 rangs.

Tricoter le bonnet :  
Monter 73 mailles ALASKA. 

Tricoter au point mousse :

4 rangs ALASKA,

2 rangs BARISIENNE,

2 rangs ALASKA,

2 rangs BARISIENNE,

2 rangs ALASKA,

2 rangs BARISIENNE,

4 rangs ALASKA. 

Puis tricoter 25 rangs (13 cm) en jersey envers.

Au rang suivant, tricoter 1 maille endroit, 2 mailles ensemble endroit, 7 mailles endroit, 2 mailles ensemble endroit et ainsi de 
suite….

Il reste 65 mailles.

Tricoter 1 rang envers, 1 rang endroit, 1 rang envers.

Au rang suivant, tricoter 1 maille endroit, 2 mailles ensemble endroit, 6 mailles endroit, 2 mailles ensemble endroit et ainsi de 
suite….

Il reste 57 mailles.

Tricoter 1 rang envers, 1 rang endroit, 1 rang envers.

Au rang suivant, tricoter 1 maille endroit, 2 mailles ensemble endroit, 5 mailles endroit, 2 mailles ensemble endroit et ainsi de 
suite…

Il reste 49 mailles.

Tricoter 1 rang envers, 1 rang endroit, 1 rang envers.

Au rang suivant, tricoter 1 maille endroit, 2 mailles ensemble endroit, 4 mailles endroit, 2 mailles ensemble endroit et ainsi de 
suite….

Il reste 41 mailles.

Au rang suivant, tricoter 1 maille envers, 2 mailles ensemble envers, 3 mailles envers, 2 mailles ensemble envers et ainsi de suite….

Il reste 33 mailles.

Taille TU
J’ai besoin de :

ALASKA	 Navy	 245.451 2 pelotes

BARISIENNE	 Vert fluo	 296.481 1 pelote

Formes à pompons 612.741

Aiguilles n° 5,5 - 1 aiguille à laine
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Au rang suivant, tricoter 1 maille endroit, 2 mailles ensemble endroit, 2 mailles endroit, 2 mailles ensemble endroit et ainsi de 
suite…

Il reste 25 mailles.

Au rang suivant, tricoter 1 maille envers, 2 mailles ensemble envers, 1 maille envers, 2 mailles ensemble envers et ainsi de suite….

Il reste 17 mailles.

Au rang suivant, tricoter 2 mailles ensemble endroit, 2 mailles ensemble envers et ainsi de suite….

Il reste 9 mailles.

Couper le fil à 20 cm du tricot et l’enfiler sur une aiguille à laine. 

Glisser cette aiguille dans les 9 mailles et ôter l’aiguille à tricoter.

Serrer et faire un point d’arrêt. Rentrer le fil.

La couture :
1 Faire la couture du revers (partie rayée). Retourner le bonnet, puis continuer la couture jusqu’en haut (le jersey endroit 

devient le côté visible).

2 Réaliser un pompon en BARISIENNE puis le fixer au sommet du bonnet.
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