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COUVERTURE  
et FRIANDISES

COUVERTURE

Point employé

POINT DE VAGUES, crochet n° 3. Sur un n. de m.l. 
div. par 23 + 2.

1er rg (endr. du trav.)  : 1 b. dans la 4ème m.l. 
et dans ch. des 8 m.l. suiv., * 3 b. fermées ens.,  
1 b. dans ch. des 10 m.l. suiv., 2 m.l., 1 b. dans ch. 
des 10 m.l. suiv. *, répéter de * à *, term. par 3 b. 
fermées ens., 1 b. dans ch. des 10 m.l. suiv.

2ème rg : 3 m.l. (= 1 b.), 1 b. sur ch. des 9 premières 
b., * 3 b. fermées ens., 1 b. sur ch. des 10 m. suiv., 
2 m.l., 1 b. sur ch. des 10 m. suiv. *, répéter de * à *, 
term. par 3 b. fermées ens., 1 b. dans ch. des 8 m. 
suiv., 2 b. sur la m.l. suiv.
Répéter toujours le 2ème rg.

Lexique crochet : voir pages conseils.

Echantillon

Un carré de 10 cm point de vagues = 23 b. et  
10,5 rgs.

Important  : Crocheter avec un crochet plus fin 
si vous obtenez moins de b. et de rgs que sur cet 
échantillon. Crocheter avec un crochet plus gros 
dans le cas contraire.

Réalisation

La couverture terminée mesure environ 70 cm de 
large et 90 cm de long.

Monter une chaînette Opale de 163 m.l. Croch. point 
de vagues : * 1 rg Opale, 1 rg en utilisant 1 fil Opale 
et 1 fil Orion, 1 rg en utilisant 1 fil Gigoteuse et  
1 fil Vénus, 1 rg Gigoteuse, 2 rgs Bonbonnière, 2 rgs 
Poupée, 2 rgs Grenouillère, 2 rgs Babe, 2 rgs Cédrat, 
2 rgs Limaille *, répéter de * à *.

A 90 cm (86 rgs) de haut. tot., arrêter.

FRIANDISES

JERSEY ENDR., aig. n° 2,5.

COTES 2/1, aig. n° 2,5. Sur un n. de m. div. par 
3 + 2.

1er rg (endr. du trav.)  : * 2 m. endr., 1 m. env. *, 
répéter de * à *, term. par 2 m. endr.

2ème rg : * 2 m. env., 1 m. endr. *, répéter de * à *, 
term. par 2 m. env.

Répéter ces 2 rgs.

BOULE, crochet n° 3.

Former un anneau et croch. dans l’anneau :

1er tour : 8 m.s. Fermer le tour par 1 m.c. sur la 
1ère m.s. du début du tour.

2ème tour : 1 m.l., 2 m.s. sur ch. m. Fermer le 
tour par 1 m.c. sur la 1ère m.s. du début du tour  
(= 16 m.s.).

3ème tour : 1 m.l., 8 fs 2 m.s. fermées ens. Fermer 
le tour par 1 m.c. sur la 1ère m.s. du début du tour et 
couper le fil. Glis. le fil coupé dans les 8 m., bourrer 
l’intérieur de la boule avec des restes de fils, serrer 
et arrêter.

Lexique crochet et points de broderie : voir pages 
conseils.

Réalisation

BONBONS (4) :

Tric. 2 bonbons Bonbonnière et 2 bonbons 
Gigoteuse. 

Monter 20 m. Bonbonnière ou Gigoteuse aig. n° 3. 
Tric. jersey endr.

Au 11ème rg, tric. toutes les m. 2 par 2 (il reste  
10 m.)

Au rg suiv., tric. 2 m. dans ch. m. (on obtient 20 m.).

Tric. 10 rgs sur les 20 m. obtenues.

Au rg suiv., tric. toutes les m. 2 par 2 (il reste 
10 m.).

Au rg suiv., tric. 2 m. dans ch. m. 

Tric. 10 rgs sur les 20 m. obtenues et rab. toutes 
les m.

Glisser 1 fil dans les m. du 11ème rg et du  
24ème rg, serrer et nouer, puis enrouler les restes 
de fils pour former le bonbon. Bourrer l’intérieur 
du bonbon avec des restes de fils et assembler les 

Qualifiée côtés par une fine couture.  

COEUR (2), crochet n° 3 :

Croch. 1 coeur Cédrat et 1 coeur Grenouillère.

Se réalise en 2 parties :

Monter une chaînette de 20 m.l. Cédrat ou 
Grenouillère, puis croch. :

1er rg : 1 m.s. dans la 2ème m.l. et dans ch. des 
17 m.l. suiv., 2 m.s. dans la dernière m.l. (= 20 m.s.).

2ème rg : 1 m.l., 1 m.s. sur la 1ère m.s. et sur ch. 
m.s. suiv., term. par 2 m.s. fermées ens. (= 19 m.s.).

3ème rg : 1 m.l., 1 m.s. sur la 2ème m.s. et sur 
ch. m.s. suiv., term. par 2 m.s. sur la dernière m.s.  
(= 19 m.s.).

4ème rg : 1 m.l., 1 m.s. sur la 1ère m.s. et sur ch. 
des 16 m.s. suiv., 2 m.s. fermées ens. (= 18 m.s.).

5ème rg : comme le 3ème rg (= 18 m.s.).

6ème rg : comme le 4ème rg (= 17 m.s.).

7ème rg : comme le 3ème rg (= 17 m.s.).

8ème rg : comme le 4ème rg (= 16 m.s.).

9ème rg : 1 m.l., 1 m.s. sur la 2ème m.s. et sur ch. 
m.s. suiv. (= 15 m.s.).

10ème rg : 1 m.l., 1 m.s. sur la 2ème m.s. et sur ch. 
m.s. suiv., term. par 2 m.s. fermées ens. (= 13 m.s.).

11ème au 14ème rg : comme le 10ème rg (il reste 
5 m.s.).

15ème rg : comme le 10ème rg et arrêter (= 3 m.s.).

Faire 1 m.c. dans la dernière m.l. de la chaînette de 
base, puis croch. de l’autre côté de la chaînette du 
1er au 15ème rg et arrêter.

Croch. un second cœur identique.

Assembler à points glis. les 2 cœurs en les bourrant 
légèrement avec des restes de fils.

MACARONS (3), crochet n° 3 :

Croch. 3 macarons :
1 macaron : coloris A = Gigoteuse, coloris B = 
Grenouillère.
1 macaron : coloris A = Grenouillère, coloris B = 
Cédrat.
1 macaron : coloris A = Opale, coloris B = 
Bonbonnière.

Dessous du macaron :

Former un anneau coloris A et croch. dans l’anneau 

                                                  	   

CALINE	 Babe		  209.381
	 Bonbonnière		  217.231
	 Cédrat		  234.781
	 Gigoteuse		  227.641
	 Grenouillère		  227.661
	 Limaille		  235.041
	 Opale		  234.641
	 Poupée		  227.581
	 Crin Blanc		  227.221

LUREX	 Galaxie		  230.761
	 Orion		  241.711
	 Vénus		  241.731

Nombre de pelotes
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crochet n° 3  - aig. n° 2,5



en fermant ch. tour par 1 m.c. sur la 1ère m.s. (ou 
d.b. ou m.c.) du début du tour :

1er tour : 8 m.s. 

2ème tour : 1 m.l., 1 d.b. sur la 1ère m.s., * 2 d.b. 
sur la m.s. suiv., 1 d.b. sur la m.s. suiv. *, répéter de 
* à *, term. par 2 d.b. sur la dernière m.s. (= 12 d.b.).

3ème tour : comme le 2ème tour (= 18 d.b.).

4ème tour : 1 m.l., 1 d.b. sur ch. des 2 premières 
d.b., * 2 d.b. sur la d.b. suiv., 1 d.b. sur ch. des  
2 d.b. suiv. *, répéter de * à * term. par 2 d.b. sur la 
dernière d.b. (= 24 d.b.). 

5ème tour : comme le 4ème tour (= 32 d.b.).

6ème tour : point d’écrevisse (voir pages conseils).

7ème tour : 1 m.l., puis sur l’env. du trav., croch. 
1 m.c. sur ch. d.b. du 5ème tour. 

Arrêter.

Dessus du macaron :

Croch. comme le dessous, puis cont. coloris B.

8ème tour : 1 m.c. sur 1 m.c. du 7ème tour, 1 m.l., 
1 m.s. sur ch. m.c. (= 32 m.s.).

9ème tour : 1 m.l., 1 m.s. sur ch. m.s. et arrêter.

Assembler les 2 parties du macaron à points glis. en 
le bourrant avec des restes de fils.

Broder un point de nœud Galaxie au sommet du 
macaron.

TARTELETTES DENTELÉES (2), crochet 
n° 3 :

Croch. 2 tartelettes : 

1 tartelette : coloris A = Poupée, coloris B = 
Gigoteuse, coloris C = Galaxie.

1 tartelette : coloris A = Opale, coloris B = Cédrat, 
coloris C = Orion.

Dessous de la tartelette :

Former un anneau coloris A et croch. dans l’anneau 
en fermant ch. tour par 1 m.c. sur la 1ère m.s. (ou 
d.b.) du début du tour :

1er tour : 8 m.s. 

2ème tour : 1 m.l., 2 m.s. sur la 1ère m.s., * 1 m.s. 
sur la m.s. suiv., 2 m.s. sur la m.s. suiv. *, répéter 
de * à *, term. par 1 m.s. sur la dernière m.s.  
(= 12 m.s.). 

3ème tour : comme le 2ème tour (= 18 m.s.).

4ème tour : comme le 2ème tour (= 27 m.s.).

5ème tour : 1 m.l., 2 m.s. sur la 1ère m.s., * 1 m.s. 
sur la m.s. suiv., 2 m.s. sur la m.s. suiv. *, répéter de 
* à *, term. par 1 m.s. sur ch. des 2 dernières m.s. 
(= 40 m.s.). 

6ème tour : 1 m.l., 1 m.s. sur ch. m.s. 

7ème tour : 1 m.l., 2 m.s. sur la 1ère m.s., 
* 1 m.s. sur ch. des 4 m.s. suiv., 2 m.s. sur la m.s.  
suiv. *, répéter de * à *, term. par 1 m.s. sur ch. des 
4 dernières m.s. (= 48 m.s.). 

8ème tour : 1 m.l., 1 m.s. sur ch. m.s. 

9ème tour : * 1 d.b. sur la m.s. suiv., 2 b. sur la 
m.s. suiv., 1 d.b. sur la m.s. suiv., 1 m.c. sur la m.s.  
suiv. *, croch. 12 fs de * à * .

Arrêter.

Dessus de la tartelette :

Former un anneau coloris B et croch. du 1er au 
5ème tour et arrêter.

Sur le dessus de la tartelette, broder des points de 
nœuds dans les différents coloris (voir photo).

Faire 1 boule coloris C, puis la fixer au centre du 
dessus de la tartelette.

Centrer le dessus sur le dessous de la tartelette et 
les coudre à points arrière.

TARTELETTE RONDE (1), crochet n° 3 :

Dessous de la tartelette :

Former un anneau Limaille et croch. du 1er au 
8ème tour du dessous de la tartelette dentelée, 
puis croch. en fermant ch. tour par 1 m.c. sur la 
1ère m.s. du début du tour :

9ème tour : 1 m.l., 2 m.s. sur la 1ère m.s., 
* 1 m.s. sur ch. des 3 m.s. suiv., 2 m.s. sur la m.s.  
suiv. *, répéter de * à *, term. par 1 m.s. sur ch. des 
3 dernières m.s. (= 60 m.s.).

10ème tour : 1 m.l., 1 m.s. sur ch. m.s. 

Arrêter.

Dessus de la tartelette :

Former un anneau Bonbonnière et croch. du 1er au 
6ème tour du dessous de la tartelette, puis croch. 
en fermant ch. tour par 1 m.c. sur la 1ère m.s.  du 
début du tour :

7ème tour : 1 m.l., * sur la m.s. suiv. croch. 1 d.b. 
et 1 b. ; sur la m.s. suiv. croch. 1 b. et 1 d.b. ; 1 m.c. 
sur la m.s. suiv. *, répéter de * à *.

Arrêter.

Sur le dessus de la tartelette, broder des points de 
nœuds dans les différents coloris.

Croch. 1 boule Galaxie, puis la fixer au centre du 
dessus de la tartelette.

Centrer le dessus sur le dessous de la tartelette et 
les coudre à points arrière.

CAKES (2) :

Croch. 2 cakes :

1 cake : coloris A = Poupée, coloris B = Bonbonnière, 
coloris C = Gigoteuse, coloris D = Grenouillère.
1 cake : coloris A = Opale, coloris B = Cédrat, coloris 
C = Limaille, coloris D = Gigoteuse. 

Former un anneau coloris A crochet n° 3, croch. du 
1er au 6ème tour de la tartelette dentelée et arrêter.

Monter 54 m. coloris B aig. n° 2,5. Tric. côtes 2/1 en 
répart. 26 augm. au 1er rg en tric. 2 m. endr., * 2 m. 
dans 1 m. en tric. 1 fs le brin à l’env., ne pas laisser 
tomber la m. de l’aig. gauche, tric. le brin encore 1 fs 
à l’endr., puis laisser tomber la m. de l’aig. gauche,  
1 m. endr. *, répéter de * à *. On obtient 80 m.

A 3,5 cm (14 rgs) de haut. tot., rab. toutes les m. en 
les tric. à l’env. sur l’endr. du travail. 

Assembler les petits côtés, puis cont. en croch. en 
rond coloris B crochet n° 3 :

1er tour : 1 m.c. dans 1 m., 1 m.s. sur ch. m. Fermer 
le tour par 1 m.c. sur la 1ère m.s. du début du tour 
(= 78 m.s.).

2ème tour : 1 m.l., 39 fs 2 m.s. fermées ens. Fermer 
le tour par 1 m.c. sur la 1ère m.s. du début du tour.

Puis, cont. en rond mais ne plus fermer les tours :

3ème-4ème et 5ème tours : 1 m.s. sur ch. m.s. 
(= 39 m.s.). 

6ème tour : 1 m.s., 19 fs 2 m.s. fermées ens. 

7ème-8ème et 9ème tours : 1 m.s. sur ch. m.s. 
(= 20 m.s.). 

Puis, term. en croch. 2 m.s. fermées ens. jusqu’à 
épuisement des m. et arrêter.

Sur le dessus du cake, broder des points de nœuds 
dans les différents coloris (voir photo).

Croch. 12 boules coloris C et les coudre en les 
répart. sur le dernier rg côtes 2/1.

Croch. 1 boule coloris D et la coudre au sommet 
du cake.

Assembler les 2 parties du cake en le bourrant avec 
des restes de fils

RELIGIEUSE (1) :

Caissette :

Fond, crochet n° 3 :

Former un anneau Crin Blanc et croch. en fermant 
ch. tour par 1 m.c. sur la 1ère m.s. du début du tour :

1er tour : 8 m.s. 

2ème tour : 1 m.l., 2 m.s. sur la 1ère m.s., * 1 m.s. 
sur la m.s. suiv., 2 m.s. sur la m.s. suiv. *, répéter 
de * à *, term. par 1 m.s. sur la dernière m.s.  
(= 12 m.s.). 

3ème tour : comme le 2ème tour (= 18 m.s.).

4ème tour : comme le 2ème tour (= 27 m.s.).

5ème tour : 1 m.l., 1 m.s. sur ch. m.s. 

6ème tour : 1 m.l., 2 m.s. sur la 1ère m., * 1 m.s. 
sur la m.s. suiv., 2 m.s. sur la m.s. suiv. *, répéter de 
* à *, term. par 1 m.s. sur ch. des 2 dernières m.s. 
(= 40 m.s.). 

7ème tour : 1 m.l., 1 m.s. sur ch. m.s. 

8ème tour : 1 m.l., 1 m.s. sur la 1ère m.s., * 2 m.s. 
sur la m.s. suiv., 1 m.s. sur ch. des 2 m.s. suiv. *, 
répéter de * à * (= 53 m.s.). 

9ème tour : 1 m.l., 1 m.s. sur ch. m.s. 

10ème tour : 1 m.l., 1 m.s. sur ch. des 2 premières 
m.s., * 2 m.s. sur la m.s. suiv., 1 m.s. sur ch. des  
2 m.s. suiv. *, répéter de * à * et arrêter (= 70 m.s.). 

Collerette, monter 58 m. Crin Blanc aig. n° 2,5. 
Tric. côtes 2/1 en répart. 28 augm. au 1er rg en tric. 
2 m. endr., * 2 m. dans 1 m. en tric. 1 fs le brin à 
l’env., ne pas laisser tomber la m. de l’aig. gauche, 
tric. le brin encore 1 fs à l’endr., puis laisser tomber 
la m. de l’aig. gauche, 1 m. endr. *, répéter de * à *. 
On obtient 86 m.

A 2 cm (8 rgs) de haut. tot., rab. toutes les m. en les 
tric. à l’env. sur l’endr. du travail. 

Assembler les petits côtés de la collerette.

Coudre la base de la collerette au bord du 10ème 
tour du fond de la caissette.

Religieuse, crochet n° 3 :

Former un anneau Poupée et croch. du 1er au 9ème 
tour de la caissette, puis croch. en fermant ch. tour 
par 1 m.c. sur la 1ère m.s. du début du tour :

10ème tour : 1 m.l., 2 m.s. fermées ens., * 1 m.s. 



sur la m.s. suiv., 2 m.s. fermées ens. *, répéter de  
* à * (= 35 m.s.).

11ème-12ème et 13ème tours : 1 m.l., 1 m.s. sur 
ch. m.s. 

14ème tour : 1 m.l., 1 m.s. sur ch. des 18 m.s. suiv., 
puis cont. Gigoteuse en croch. 1 m.s. sur les 17 m.s. 
suiv. 

15ème tour : 1 m.l., 1 m.s. sur ch. des 2 premières 
m.s., * 2 m.s. fermées ens., 1 m.s. sur la m.s.  
suiv. *, répéter de * à * (= 24 m.s.).

16ème et 17ème tours : 1 m.l., 1 m.s. sur ch. m.s. 

18ème tour : 1 m.l., * 2 m.s. fermées ens., 
1 m.s. sur ch. des 2 m.s. suiv. *, répéter de * à *.  
(= 18 m.s.).

Cont. Crin Blanc :

19ème tour : 1 m.l., 2 m.s. sur ch. m.s. (= 36 m.s.).

20ème et 21ème tours : 1 m.l., 1 m.s. sur ch. m.s. 

22ème tour : 1 m.l., 18 fs 2 m.s. fermées ens. 
(= 18 m.s.).

Cont. Poupée en bourrant la religieuse au fur et à 
mesure avec des restes de laine :

23ème tour : 1 m.l., 2 m.s. sur ch. m.s. (= 36 m.s.).

24ème tour : 1 m.l., 1 m.s. sur ch. m.s. 

25ème tour : 1 m.l., * 2 m.s. fermées ens., 1 m.s. 
sur la m.s. suiv. *, répéter de * à *. (= 24 m.s.).

26ème tour : 1 m.l., 1 m.s. sur ch. des 12 m.s. suiv., 
puis cont. Gigoteuse en croch. 1 m.s. sur les 12 m.s. 
suiv. 

27ème tour : 1 m.l., * 2 m.s. fermées ens., 1 m.s. 
sur la m.s. suiv. *, répéter de * à * (= 16 m.s.).

28ème tour : 1 m.l., 1 m.s. sur ch. m.s. 

29ème tour : 1 m.l., * 2 m.s. fermées ens., 1 m.s. 
sur ch. des 2 m.s. suiv. *, répéter de * à * (= 12 m.s.).

Arrêter.

Former un anneau Crin Blanc et croch. dans 
l’anneau en fermant ch. tour par 1 m.c. sur la 1ère 
m.s. du début du tour :

1er tour : 8 m.s. 

2ème tour : 1 m.s. sur la 1ère m.s., * 2 m.s. sur 
la m.s. suiv., 1 m.s. sur la m.s. suiv. *, répéter de  
* à *, term. par 2 m.s. sur la dernière m.s.  
(= 12 m.s.).

3ème tour : 1 m.l., 1 m.s. sur ch. m.s. 

4ème tour : 1 m.l., * 2 m.s. fermées ens., 1 m.s. sur 

la m.s. suiv. *, répéter de * à * (= 8 m.s.). 

Arrêter, puis assembler l'anneau au sommet de la 
religieuse.

Broder 1 point de nœud Galaxie au sommet de la 
religieuse.

Poser la religieuse dans sa caissette.


