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mesures en cm

•Point employé
Jersey endroit, aig. n° 4 et 5.

•Echantillon
Pour réussir votre modèle, il est important de tricoter 
l’échantillon (voir « L’indispensable échantillon » sur 
nos premières pages d’explications).

Un carré de 10 cm jersey endroit aig. n° 5 = 19 m. 
et 22 rgs.

•Réalisation
Dos :
Monter 108-116-124-134-140 m. aig. n° 4. Tricoter 
jersey endroit.

A 3 cm (8 rgs) de haut, continuer aig. n° 5.

Emmanchures :

A 26-27-27-28-29 cm (58-62-62-64-66 rgs) de 
hauteur totale, glisser un anneau marqueur dans la 
première et la dernière m. pour marquer le début 
des emmanchures et continuer le jersey endroit.

Epaules et encolure :

A 47-49-51-53-55 cm (104-110-114-118-122 rgs) 
de hauteur totale, pour les épaules rabattre de 
chaque côté tous les 2 rgs :
S : 9 x 3 m., 3 x 4 m.,
M : 6 x 3 m., 6 x 4 m.,
L : 3 x 3 m., 9 x 4 m.,
XL : 11 x 4 m., 1 x 5 m.,
XXL : 9 x 4 m., 3 x 5 m.,
en même temps que la 10ème diminution de la 
1ère épaule, pour l’encolure rabattre les  24-26-
28-30-32 m. centrales, puis continuer chaque côté
séparément en rabattant côté encolure 1 x 3 m.

Devant :
Commencer comme au dos.

Emmanchures :

Marquer comme au dos.

Epaules et encolure :

A 47-49-51-53-55 cm (104-110-114-118-122 rgs) 
de hauteur totale, pour les épaules rabattre comme 

au dos ; en même temps que la 3ème diminution 
de la 1ère épaule, pour l’encolure rabattre les 14-
16-18-20-22 m. centrales, puis continuer chaque 
côté séparément en rabattant côté encolure tous 
les 2 rgs 1 x 3 m., 1 x 2 m., 3 x 1 m.

Col :
Monter 81-85-89-93-97 m. aig. n° 4. Tricoter 8 rgs 
jersey endroit et laisser les m. en attente.

Bordures d’emmanchures (2) :
Monter  79-83-90-94-98  m. aig. n° 4. Tricoter 
jersey endroit.

Au 3ème rg, tricoter 1 m. endroit, 2 m. ensemble 
endroit, continuer le rg et lorsqu’il reste 3 m. sur 
l’aig. gauche, tricoter 1 surjet simple, 1 m. endroit.

Tricoter 1 rg sur les 77-81-88-92-96 m. restantes.

Puis, augmenter de chaque côté à 1 m. du bord dès 
le 1er rg, puis tous les 2 rgs 2 x 1 m.

Tricoter 1 rg sur les 81-85-92-96-100 m. obtenues 
et laisser les m. en attente.

Finitions :
Assembler les épaules.
Poser à points arrière le col au bord de l’encolure. 
Puis, assembler les petits côtés.
Poser à points arrière une bordure au bord de 
chaque emmanchure de part et d’autre de la 
couture d’épaule entre les anneaux marqueurs. 
Puis, assembler les petits côtés.
Faire les coutures des côtés du pull.
Au bas du corps, plier 3 cm sur l’envers et ourler.
Plier le col et les bordures d’emmanchures par 
moitié sur l’envers et ourler.
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F A C I L E

Aiguilles :
n° 4 et 5

Accessoires :
Anneaux marqueurs réf. 68395 (lot de 48)

Qualité :
Paradou

56-60-64-69-73

17-18-19-20-21

2

2

3

6

21-22-24
25-26

23-24-24
25-26

54
56
58
60
62

DOS-DEVANT

= Anneau marqueur



•Stitches used
Stocking Stitch (St st), using 4.0 mm & 4.5 mm 
needles.
Row 1 (RS): knit.
Row 2: purl.
Rep these 2 rows.

•Tension/Gauge
To achieve a good result it is essential to make 
a tension square (see “Check Your Tension” 
instructions at beginning of book).

19 sts & 22 rows over St st using 5.0 mm needles = 
10 cm (4 in) square.

•To make
BACK:
Using 4.0 mm needles CO 108-116-124-134-
140 sts. Starting with a knit row work in St st until 
work measures 3 cm (1 in) [8 rows] total.

Change to 5.0 mm needles & cont in St st until work 
measures 26-27-27-28-29 cm (10¼-10½-10½-11-
11½ in) [58-62-62-64-66 rows] total.

Armholes:

Slip a stitch marker into the first & last stitch of the 
row to mark the beg of the armholes & cont in St 
st until work measures 47-49-51-53-55 cm (18½-
19¼-20-20¾-21½ in) [104-110-114-118-122 rows] 
total.     

Shoulders & Neck:

Cast off at the beg of every row as foll: 3-3-3-4-
4 sts 18-12-6-20-18 times, 4-4-4-0-5 sts 2-8-14-
0-2 times. 46-48-50-54-58 sts rem.
Next row (RS): Cast off 4-4-4-4-5 sts, work 7-7-7-
8-8 sts, cast off the central 24-26-28-30-32 sts for
neck, work to end.
Next row (WS): Cast off 4-4-4-4-5 sts, work to 
cast off sts, put rem sts on a stitch holder. Work will 
now be completed in 2 sections.
Next row (RS): Cast off 3 sts work to end.
Next row (WS): Cast off rem 4-4-4-5-5 sts.

With WS facing pick up sts left on stitch holder. 
Cast off 3 sts, work to end. Cast off rem 4-4-4-5-
5 sts on next row.

FRONT:
Start as for Back, marking armholes at same height.

Neck & Shoulders:

When work measures 47-49-51-53-55 cm (18½-
19¼-20-20¾-21½ in) [104-110-114-118-122 rows] 
total cast off at the beg of every row as foll: 3-3-3-
4-4 sts 6 times. 90-98-106-110-116 sts rem.
Next row (RS): Cast off 3-3-4-4-4 sts, work 35-
38-40-41-43 sts, cast off the central 14-16-18-20-
22 sts for neck, work to end.
Next row (WS): Cast off 3-3-4-4-4 sts, work to 
cast off sts, put rem sts on a stitch holder. Work will 
now be completed in 2 sections.
Next row (RS): Cast off 3 sts work to end. 32-35-
37-38-40 sts rem.
Next row (WS): Cast off 3-3-4-4-4 sts, work to 
end.
Next row (RS): Cast off 2 sts, work to end. 27-30-
31-32-34 sts rem.
Next row (WS): Cast off 3-3-4-4-4 sts, work to 
end.
Next row (RS): Cast off 1 st, work to end. 23-26-
26-27-29 sts rem.

Next row (WS): Cast off 3-4-4-4-4 sts, work to 
end.
Next row (RS): Cast off 1 st, work to end. 19-21-
21-22-24 sts rem.
Next row (WS): Cast off 3-4-4-4-4 sts, work to 
end.
Next row (RS): Cast off 1 st, work to end. 15-16-
16-17-19 sts rem.

Cont to cast off at the beg of every WS row as foll: 
3-0-0-4-4 sts 1-0-0-3-1 times, then 4-4-4-5-5 sts
3-4-4-1-3 times.

With WS facing pick up sts left on stitch holder.
Next row (WS): Cast off 3 sts, work to end.
Next row (RS): Cast off 3-3-4-4-4 sts, work to end.
29-32-33-34-36 sts rem.
Next row (WS): Cast off 2 sts, work to end.
Next row (RS): Cast off 3-3-4-4-4 sts, work to end.
24-27-27-28-30 sts rem.
Next row (WS): Cast off 1 st, work to end.
Next row (RS): Cast off 3-4-4-4-4 sts, work to 
end. 20-22-22-23-25 sts rem.
Next row (WS): Cast off 1 st, work to end.

sweater



E A S Y

Needle sizes:
4.0 mm & 5.0 mm

Accessories:
Stitch markers ref. 68395 (pk of 48)

Quality:
Paradou

measurements in cm

56-60-64-69-73

17-18-19-20-21

2

2

3

6

21-22-24
25-26

23-24-24
25-26

54
56
58
60
62

BACK-FRONT

=  stitch marker

Sizes S M L XL XXL
Quality Paradou Number of balls
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Next row (RS): Cast off 3-4-4-4-4 sts, work to 
end. 16-17-17-18-20 sts rem.
Next row (WS): Cast off 1 st, work to end. 15-16-
16-17-19 sts rem.

Cont to cast off at the beg of every RS row as foll: 
3-0-0-4-4 sts 1-0-0-3-1 times, then 4-4-4-5-5 sts
3-4-4-1-3 times.

NECKBAND:
Using 4.0 mm needles CO 81-85-89-93-97 sts. 
Starting with a knit row work 8 rows of St st then 
leave on a spare needle.

ARMHOLE BORDERS (2):
Using 4.0 mm needles CO 79-83-90-94-98 sts. 
Starting with a knit row work in St st for 2 rows.

Next row (RS - dec): k1, k2tog, work until 3 sts 
rem, sl 1, k1, psso, k1.

Work 1 row on the rem 77-81-88-92-96 sts.

Next row (RS - inc): k1, inc 1, work to last st, inc 1, k1.

Rep this inc on foll RS row.

Work 1 row on the rem 81-85-92-96-100 sts then 
leave on a spare needle.

FINISHING:
Join shoulder seams.

Using backstitch graft the neckband around neck 
edge & join the short seams of neckband. (See 
“Knitting: Stitches/Techniques/Tips”). 

Using backstitch graft a border around each 
armhole over the shoulders, between the stitch 
markers, then join the short seams.

Sew side seams.

At the bottom of the body fold 3 cm (1 in) to the 
inside & hem.

Fold the neckband and the armhole borders in half 
& hem to the inside.

Secure & weave in all ends.
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•Gebruikte steek
RECHTE TRICOTSTEEK, nld. nr. 4 en 5.

•Proeflapje
Voor het slagen van uw model is het belangrijk 
om het proeflapje te breien (zie «Het onmisbare 
proeflapje» in de eerste bladzijden van de 
beschrijvingen).

Een vierkant van 10 cm in rechte tricotsteek met 
nld. nr. 5 = 19 st. en 22 nld.

•Uitvoering
RUGPAND : 
108-116-124-134-140 st. opzetten met nld. nr. 4 en 
rechte tricotsteek breien.

Op 3 cm (8 nld.) hoogte verder breien met nld. nr. 5.

Armsgaten :

Op  26-27-27-28-29  cm  (58-62-62-64-66  nld.) 
totale hoogte een markeerring op de eerste en de 
laatste st. plaatsen om het begin van de armsgaten 
aan te geven en verder breien in rechte tricotsteek.

Schouders en hals :

Op  47-49-51-53-55  cm  (104-110-114-118-
122  nld.) totale hoogte, voor de schouders aan 
beide kanten elke 2e nld. afkanten voor :
S : 9 x 3 st. en 3 x 4 st.,
M : 6 x 3 st. en 6 x 4 st.,
L : 3 x 3 st. en 9 x 4 st.,
XL : 11 x 4 st. en 1 x 5 st.,
XXL : 9 x 4 st. en 3 x 5 st.,

tegelijk met de 10e schoudermindering, voor de 
hals de middelste  24-26-28-30-32  st. afkanten, 
elke kant apart verder breien en hierbij aan de 
halskant 1 x 3 st. afkanten.

VOORPAND :
Beginnen als voor het rugpand.

Armsgaten :

Merken als voor het rugpand.

Schouders en hals :

Op  47-49-51-53-55  cm  (104-110-114-118-
122  nld.) totale hoogte, voor de schouders 
afkanten als voor het rugpand; tegelijk met de 3e 
mindering van de 1e schouder, voor de hals de 
middelste  14-16-18-20-22  st. afkanten, elke kant 
apart verder breien en hierbij aan de halskant elke 
2e nld. 1 x 3 st., 1 x 2 st. en 3 x 1 st. afkanten.

HALSBIES :
81-85-89-93-97  st. met nld. nr. 4 opzetten,
8 nld. rechte tricotsteek breien en dan de st. laten
wachten.

ARMSGATBIEZEN (2) :
79-83-90-94-98  st. opzetten met nld. nr. 4 en
rechte tricotsteek breien.

In de 3e nld. breien : 1 st. recht, 2 st. samen recht, 
de nld. verder breien en als er nog 3 st. op de 
linkernld. over zijn, dan 1 overhaling en 1 st. recht 
breien.

1 nld. breien over de overige 77-81-88-92-96 st.
Dan aan beide kanten op 1 st. uit de kant vanaf de 
1e nld. en dan elke 2e nld. 2 x 1 st. meerderen.
1 nld. breien over de verkregen  81-85-92-96-
100 st. en dan de st. laten wachten.

AFWERKING :
De schouders aan elkaar naaien.
De bies met de stiksteek langs de hals naaien en 
dan de zijkantjes aan elkaar naaien.
Een bies met de stiksteek tussen de markeerringen 
aan weerszijden van de schoudernaad langs elk 
armsgat naaien en dan de zijkantjes aan elkaar 
naaien.
De zijnaden van de trui sluiten.
Aan de onderkant van de trui 3 cm naar binnen 
vouwen en vastzomen.
De halsbies en de armsgatbiezen dubbel naar 
binnen vouwen en vastzomen.
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TRUI IN CAPEVORM

M A K K E L I J K

Breinaalden :
nr. 4 en 5

Fournituren :
markeerringen, artikelnr. 68395 (pakje van 48 stuks)

Kwaliteit :
PARADOU

afmetingen in cm

56-60-64-69-73

17-18-19-20-21

2

2

3

6

21-22-24
25-26

23-24-24
25-26

54
56
58
60
62

RUG- en VOORPAND

= markeerring

Maten S M L XL XXL
Kwaliteit PARADOU Aantal bollen
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